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Beboer fra Baunegdrden
er fundet omkommet

EJER BAUNEH@J: Den 75-
arige Kaj Emil Thomsen,
som onsdag forsvandt fra
Baunegarden i Tebstrup,
blev fundet ded om formid-
dagen sgndag 29 november.
Politiet oplyser, at Kaj Em-
il Thomsen blev fundet neer
servicestationen ved Ejer
Baunehgj af en af statio-
nens handlende.
Plejepersonalet pa Baune-
garden i Tebstrup og medar-
bejderne i kommunens ald-
resekretariat er dybt berert
af sagen. Personalet har ifal-
ge aldrechef Peter Sinding
Poulsen ikke kunnet handle

anderledes.

»Jeg bakker 100 procent
op omkKkring personalet pa
Baunegéarden, og mener ik-
ke, at vi kunne have hand-
let anderledes i den konkre-
te sag. Selvfplgelig ma vi nu
kigge pa, om der kan gores
mere med henblik pa at fore-
bygge, at det sker igen,« siger
eeldrechefen.

Kaj Emil Thomsen var
dement og ikke i stand til at
orientere sig. Siden hans for-
svinden i onsdags har poli-
tiet segt efter ham med hun-
de og helikopter - men uden
held.
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Brand i villa

SKANDERBORG: Fredag aften 27. november klokken
20.48 udbred der brand i en villa i Ottestoften, Skander-

borg.

Husets beboer havde ikke opdaget branden, men i stedet
havde naboer observeret flammer i kekkenet og alarmeret

Brand & Redning.

Naboerne sparker herefter deren til nabohuset op og fik
efterfolgende slukket branden, som var koncentreret om-
kring nogle smating pa kekkenbordet.

Havde der i huset vaeret en regalarm, var huset beboer
formentligt blevet gjort opmaerksom pa branden - for nabo-

erne.

Faerdselsuheld med fastklemt

LASBY: Sendag 29. november klokken 02.36 skete et faerd-
selsuheld pa Lasbyvej ved Homoseve;j.

To biler kolliderede i svinget, da den ene bil i hgj fart ram-
te den modkerende bil med tre personer. Det oplyser Brand

& Redning i Skanderborg.

Foreren af den pakerte bil sad fastklemt bag rettet, sa
det tog lidt tid at fa vedkommende ud af bilen. De to gvri-
ge personer i den pakerte bil kunne let udtages af bilen.

Alle tre blev tilset af ambulancelagen og blev efterfol-
gende kort til Arhus Sygehus. Ingen havde padraget sig

livsfarlige kveestelser.

Film om Herning Mglle

HO@RNING: Horning bys
vartegn, Horning Melle,
har rundet de 150 ar, og
i den forbindelse har fo-
tograf Harald Thisga-
ard og mellepasser Jens
Hansen udfzerdiget en
dvd-film om den gamle
molle.

Torsdag 3. december
er der premiere pa den
28 minutter lange film.
Filmpremieren foregar
i egnsarkivets lokaler i
Hgjboskolens kaelder pa
Toftevej i Harning fra
klokken 18.00-20.00. Ved
den lejlighed vil de to
akterer, som har lavet
filmen i samarbejde med
egnsarkivet og naverne,
veere til stede. Ved sam-
me lejlighed kan der keo-
bes en kopi af filmen.
Der gratis adgang.

Torsdag 3. december er der
premiere pa den 28 minutter
lange film om Hgrning Mglle.
Arkivfoto: Helene Bagger

Smagsdommerne

»Musene« i Rade Lovers Bornehave prgvesmagte den nye kommunemad

Af Lea Nielsen
Inie@stiften.dk

SKANDERBORG: Airtepure.
Gulergdder. Oksefrikadel-
ler. Z£g. Mandler med kanel.
Rugbred. Kyllingpelse. Lever-
postej.

20 »mus« i Rade Lovers Bor-
nehave ser nysgerrigt pafade-
ne, som bliver sat pa bordet i
bernehaven. Der er ingen ov-
det-kan-jeg-ikke-lide kommen-
tarer pa forhand.

Musene, som de hedder,
skal pregvesmage maden i den
nye kommunale madordning,
som bliver indfert fra 1. janu-
ar. De synes det er spaendende
at spise noget helt nyt og ikke
have madpakken med hjem-
mefra som seedvanligt.

»Jeg vil gerne have aeg,«
beder en lysharet pige, mens
andre talmodigt venter pa ska-
len med gulereadder, der er pa
vej rundt.

Den gronne @rtepure skee-
ver de lidt til, nogle ngjes med
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Uhm, der er mange forskellige ting at smage pa, og
alle finder noget, de kan lide. Foto: Lea Nielsen.

at smage en lille bid, andre
skovler den ivrigt ind.

De sma oksefrikadeller pa
starrelse med valnedder for-
svinder hurtigt fra skalen.

Mor er med

Nar ordningen traeder i kraft,
far bernehaverne en »fleksjob-
ber« med ud til at servere ma-

den, men da det ikke er tradt
i kraft endnu, har Kathrines
mor, Lotte Eriksen, meldt sig
frivilligt til at assistere ved
prevesmagningen.

»Jeg ville hellere selv smo-
re madpakke og spare penge-
ne - omKkring 400 kroner om
maneden - for jeg skal i for-
vejen smere madpakKker til

mine to lidt sterre bern. Men
nar det er sagt, synes jeg det
her ser meget laekkert ud,« si-
ger hun.

Skal man tro de sma smags-
dommere, er de godt tilfredse
med maden.

»Det smager godt«, lyder
det samstemmende, og appe-
titten er stor.

»Sa meget plejer du slet ik-
ke at spise,« siger en af pae-
dagogerne imponeret til en
merkharet pige, der nikker ja
til tilbuddet om endnu en halv
rugbrad.

Projektleder Anne-Grethe
Viberg Nielsen fortzeller, at 34
institutioner har sagt ja tak til
at vaere med i ordningen.

»Det er alle dem, der kunne,
sa det er vi godt tilfredse med.
Vihar faet god respons pa pro-
vespisningen, der har kertito
uger. Bernene har veeret glade
og positive. Foraldre har ogsa
provesmagt og rost maden.

Truckere skal kore forbi grillen

Lastbilchaufferer skal, med hjeelp fra Ry-firma, laere at spise sundere pa landevejene

Af Martin Longhi
malo@stiften.dk

RY: Har du nogen sinde stop-
pet ind ved en grillbar eller et
cafeteria ved lande- eller mo-
torvejen, fordi du var smasul-
ten?

Hyvis du har;, ved du ogsa, at
udvalget ikke herer til blandt
de sundeste alternativer i
madpyramiden. Derfor har
konsulentfirmaet PrimusMo-
ter fra Ry veeret med at til at
udvikle sunde alternativer
til den fastfood, som lastbils-
chaufforer normalt er henvist
til, nar de er pa farten.

Projektet hedder SundVej
og er udviklet i samarbejde
med en gruppe chaufforer.
Resultatet er blevet en pa-
let af velsmagende og ernce-
ringsrigtige retter i en embal-
lage, som er til at handtere i
et farerhus. Og sa kan hoved-
retterne nemt varmes op i en
mikrobglgeovn.

»Vi har veeret med til at
skabe et produkt, der kan go-
re det sjovere og sundere at
vaere chauffor. Jeg haber, vi
kan vaere med til at pavirke
chauffererne til at spise me-
re regelmaessigt og sundere,
1 stedet for det junkfood, som
mange af dem veelger i dag,«
siger chauffor ved SPF-selska-
bet, Kresten Eriksen, der har

veeret med til at prevesmage
produkterne.

Han tror pa, at chaufferer-
ne er med pa idéen og vil om-
leegge deres kostvaner.

»Det er sma ting, der skal
eendres. Man skal finde ud af,
at salat ikke kun er til kaniner.
Det kan man godt spise, ogsa
nar man er chauffor.«

Fremmer trafiksikkerheden
Ordentlig mad er vigtig for
chaufferernes helbred og for
trafiksikkerheden.

Lastbilchaufferer pa sund
kost reagerer hurtigere i tra-
fikken end chaufforer, der har
fastfood som breendstof. Det
var et af resultaterne af en
dansk undersegelse, som blev
gennemfort sidste ar. Under-
spgelsen viste ogsa, at chauf-
forernes blodtryk og Koleste-
roltal faldt markant efter blot
12 dage pa sund kost.

»Vi har udviklet nogle ret-
ter, der sikrer; at chaufforer-
ne har et stabilt blodsukker
dagen i gennem. De behgver
ikke laese kalorietabeller. Al-
le rettere er sammensat pa en
made, sa de passer til menne-
sker med et stillesiddende ar-
bejde, siger Malene Stub Sel-
mer;, projektleder for SundVej
og PrimusMoter.

For at projektet skal lykke-
des kraever det naturligvis, at

chauffererne bakker op og er
med pa idéen.

Men ogsa at de produkter,
der er at vaelge imellem, tilta-
ler de kommende kunder. Der-
for har brugerne langt hen ad
vejen, selv siddet i farersaedet.
I samarbejde med blandt an-
dre fodevareproducenter og
tankstationsejere har chauf-
forerne udviklet »Build-a-me-
al«.

»Maden kommer til at sta
pa tankstationerne - i kele-
skabe, hvor chaufforerne selv
vaelger. Pa den méade sikrer vi
os, at det de spiser, er det de vil
have,« forklarer Malene Stub
Selmer.

Chauffererne har selv gn-
sket, hvilke retter de vil have.
Der er blandt andet en hakke-
dreng, merbradgryde, lakse-
lasagne og suppe. Og produk-
terne er sunde. Derfor er der
ogsa moset pastinak i hakke-
drengen. Chauffererne kan
ogsa selv vaelge deres mellem-
maltider fra keledisken.

Producenten mangler

Af Martin Longhi

malo@stiften.dk

RY: For projekt SundVej kan

fores ud i livet, skal der vaere

nogen til at lave maden.
»Desvaerre sprang den pro-

ducent, vi udviklede koncep-




